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ELEKTRODROSIBAS INSTRUKCIJA

Izdota saskana ar Ministru kabineta 2009. gada 24.novembra
noteikumiem Nr. 1338 “Kartiba, kada nodrosinama
izglitojamo drosiba izglitibas iestadés un to

organiz€tajos pasakumos”

1. Visparigie noteikumi

1.1. Dokumenta mérkis nodroSinat audzeknu zinasanas par ricibu macibu vai nodarbibu kabinetos un
telpas, ka ar1 arpus tam, kuras nodarbibu mérka sasniegSanai ir pieejamas elektroierices un iekartas, tai
skaita art rokas elektriskie instrumenti un sadzives tehnika.

1.2. Par audzeknu un apmeklétaju elektrodrosibas noteikumu ievéroSanu nodarbibu vieta atbildigs ir
pedagogs.

1.3. Ar 3o instrukciju audzeéknus pedagogi iepazistina divas reizes gada un katru reizi pirms tadu
jaunu darbibu sakSanas, kuras var apdraudet izglitojamo droS§ibu un veselibu. Audzeknu iepaziSanos ar $o
un citam dros$ibas instrukcijam registré audzeknu grupas zurnala. P&c iepaziSanas ar tam, audz&knis to
apliecina ar parakstu un datumu, kad ticis iepazistinats.

2. Visparéejas drosibas prasibas

2.1. Parkapjot elektrodrosibas noteikumus, var iegiit elektrotraumu, jo strava, ejot cauri cilvéka
kermenim, iedarbojas kimiski, biologiski un termiski. Elektriskas stravas iedarbibas rezultata cilvéks var
iegiit elektriskas stravas triecienu un traumas. Elektriskas stravas trieciens var izraisit samanas zudumu,
elpoSanas celu paralizi, nervu sist€mas traucgjumus, elektrotraumas gadijuma var tikt bojata ada,
muskulaudi, asinsvadi, nervu Skiedras, var tikt iegiiti apdegumi.

2.2. Personala un audzeknu visparigie pienakumi:

2.2.1. Audzekni nekada gadijuma, bez skolotaja atlaujas, nedrikst lietot elektriskos instrumentus,
elektriskos sadzives un macibu lidzeklus, kas atrodas nodarbibu kabinetos, citas telpas vai arpus tam.

2.2.2. Ieverot un izpildit visas BJC “ Daugmale” Ieksgjas kartibas noteikumos paredzgetas prasibas;

2.2.3. Ieverot tiribu un kartibu nodarbibu vieta un telpas, ka ar1 ieverot personigas higi€nas prasibas;



2.2.4. Par nelaimes gadijumu vai situaciju, kura apdraud cilvéku veselibu vai dzivibu, obligati
japazino nodarbibu atbildigai personai, kura savukart par to informe iestades vadibu;

2.2.5. Izpildit visas darba dev€ja, darba aizsardzibas specialista, augstakstavosas lestades un Valsts
Darba inspekcijas prasibas darba droSibas jautajumos;

2.3. Pienakumi un pasakumi, lai izvairitos no elektrotraumam:

2.3.1. Nodarbibu kabinetos un telpas atlauts izmantot tikai tas iekartas, ierices un instrumentus, kas
nepiecieSamas konkrétajai nodarbibai.

2.3.2. Aizliegts lietot vai izmantot bojatas elektriskas ierices, sledzus, rozetes, vadus.

2.3.3. Elektriskas ierices drikst pieslégt stravas avotam, izmantojot tikai nebojatus vadus un
kontaktdaks3as.

2.3.4. Ja konstatéti kaut kadi elektrisko iericu, slédzu, rozesu, vadu bojajumi, nekavgjoties jazino
nodarbibas vaditajam vai interesu izglitibas skolotajam.

2.3.5. Ar mitram vai slapjam rokam nekada gadijuma neaiztikt elektroierices vai to dalas, rozetes,
slédzus, vadus.

2.3.6. Ja jutama kaut mazaka elektrisko vadu izolacijas deguma smaka, nekav€joties jazino
nodarbibas vaditajam.

2.3.7. Aizliegts atvert elektrosadales un elektotransformatoru skapju durvis.
2.3.8. Aizliegts ievietot rozetes nestandarta kontaktdakSas, sveSkermenus.

2.3.9. Beidzot lietot elektroierici vai elektroinstrumentu, vispirms to izslédz, péc tam pieturot
kontaktligzdu iznem kontaktdakSu. Nedrikst nemt ara kontaktdaksu, raujot to aiz vada.

2.3.10. Aizliegts dauzit elektriska apgaismojuma spuldzes, izolatorus, bojat jebkuras ierices un to
dalas.

2.3.11. Atrodoties arpus telpam, nedrikst kapt elektroparvades Iiniju balstos un transformatoru
punktos, nedrikst spéléties zem gaisvadu linijam, atvert elektrosadales skapjus un izmantot tos rotalam.

2.3.12. Bistamu elektrisko iericu, parvadu bojajumu vai avarijas gadijuma, ikviena iestades
darbinieka un audzeékna pienakums ir

- netuvoties bistamajai vietai;
- zinot iestades vadibai, vai atrodoties arpus iestades - zvanit pa talruni 112.
2.3.13. Ja izcelies ugunsgreks elektroierices 1ssavienojuma del, kategoriski aizliegts to dzest ar tideni.
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