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APSTIPRINU: 

Latvijas Alpīnistu savienības 

Prezidents N.Reinbergs 

 

________________________ 

2025.gada __._____________ 

 

APSTIPRINU: 

Rīgas bērnu un jauniešu centra „Daugmale” 

Direktors E.Šāblis 

 

_____________________ 

2025. gada ___. ______________ 

LATVIJAS KAUSS GRŪTAJĀ KĀPŠANĀ AR AUGŠĒJO DROŠINĀŠANU BĒRNIEM UN JAUNIEŠIEM  

4.POSMS 

I. Vispārīgie jautājumi 

1. Šis nolikums ir papildinājums Latvijas kausa grūtajā kāpšanā ar augšējo drošināšanu bērniem un jauniešiem 

pamatnolikumam un ir šī pamatnolikuma neatņemama daļa. 

2. Šis nolikums nosaka kārtību, kādā norisinās Latvijas kausa grūtajā kāpšanā ar augšējo drošināšanu bērniem 

un jauniešiem 4. posms (turpmāk – Sacensības). 

II. Vieta un laiks 

3. Sacensību norises vieta – Sporta zālē Aglonas ielā 39, Rīga, 2025. gada 29. novembrī plkst. 9:30. 

4. Sacensību nolikums un informācija tiek publicēta interneta vietnēs: www.bjcdaugmale.lv un 

www.climbing.lv. 

III. Dalībnieki 

5. Sacensībās piedalās dalībnieki sekojošās grupās: 

- U17 grupa – dzimuši 2009.–2010. gadā 

- U15 grupa – dzimuši 2011.–2012. gadā 

- U13 grupa – dzimuši 2013.–2014. gadā 

- U11 grupa – dzimuši 2015. gadā un jaunāki 

IV. Pieteikšanās, reģistrēšanās kārtība 

6. Pieteikšanās notiek elektroniski: 

https://climbscore.com/events/view/latvijas-kauss-grutaja-kapsana-ar-augsejo-drosinasanu-berniem-un-

jauniesiem-4posms-2  

V. Sacensību programma un vērtēšana 

7. Norises kārtība: 

- 9:30–10:00 – U11 un U17 grupas reģistrācija, starta kartiņu saņemšana; 

- 10:00–10:15 – sacensību atklāšana un noteikumu izskaidrošana U11 un U13; 

- 10:20–11:50 – U11 un U17 grupu starti; 

- 11:30–12:10 – U13 un U15 grupas reģistrācija, starta kartiņu saņemšana; 

- 12:10–12:25 – noteikumu izskaidrošana U15 un U13; 

- 12:30–14:00 – U15 un U13 grupu starti; 

- 14:30 – 4. posma apbalvošana; 

- 15:00 – kopvērtējuma apbalvošana. 

https://climbscore.com/events/view/latvijas-kauss-grutaja-kapsana-ar-augsejo-drosinasanu-berniem-un-jauniesiem-4posms-2
https://climbscore.com/events/view/latvijas-kauss-grutaja-kapsana-ar-augsejo-drosinasanu-berniem-un-jauniesiem-4posms-2
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*Norādītais laiks ir aptuvens un atkarīgs no pieteikušos dalībnieku skaita.* 

8. Sacensības notiek katrai vecuma grupai 4 maršrutos, izmantojot mākslīgās aizķeres un reljefu. Visiem 

nodrošināta augšējā drošināšana. 

9. Dalībnieki startē brīvi izvēlētā secībā, iekļaujoties organizatoru noteiktajā starta laikā. 

10. Rezultātus nosaka, summējot punktus visos maršrutos. 

11. Ja dalībniekiem ir vienāds punktu skaits, priekšroka ir ātrākajam laikam. 

12. Uzvarētājus nosaka atsevišķi zēniem un meitenēm. 

VI. Dalības maksa 

13. Dalības maksa 4. posmam: 

- Reģistrējoties līdz 24.11.2025. ieskaitot – 8.00 EUR; 

- Reģistrējoties pēc 24.11.2025. – 15.00 EUR; 

- RBJC “Daugmale” audzēkņiem dalība bez maksas. 

14. Samaksu par dalību var veikt šādos veidos: 

- Reģistrētās organizācijas samaksu veic ar pārskaitījumu, pieprasot  izrakstīt rēķinu. ( Galv. Tiesnesis 

26208851) 

- Privātpersonas veic apmaksu sacensību dienā reģistrējoties 

VII. Kontakti 

14. Galvenais tiesnesis: Inese Pučeka (tālr. 26208851). 

VIII. Organizatori 

15. Sacensības organizē Rīgas bērnu un jauniešu centrs “Daugmale” un Latvijas Alpīnistu savienība (LAS). 

IX. Apbalvošana 

16. Apbalvo ar diplomiem un medaļām pirmo trīs vietu ieguvējus katrā vecuma grupā. 

 

 


