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INSTRUKCIJA
01.09.2015. Nr. BJCD-15-11-ins

PAR DROSIBAS PASAKUMIEM,
ORGANIZEJOT UN PIEDALOTIES DAZADAS SACENSIBAS

Izdoti saskana ar Ministru kabineta noteikumiem
Nr. 1338. (24.11.2009.) ,,Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestad€s un to organiz€tajos pasakumos”

1. Pirms doSanas uz sacensibam pulcina skolotajs:

1.1. ned€lu pirms sacensibam iesniedz direktoram pieteikumu, kura norada vietu,
laiku, vajadzibu péc transporta lidzekla, dalibnieku sarakstu,

1.2. Iidz ieprieksEjas dienas plkst. 10% iesniedz direktora vietniekiem izglitibas joma
rakstisku informaciju, kura noradita sacensibu vieta, mérkis, marsruts, ilgums, dalibnieku
saraksts, vecums, parvietoSanas veids, nakSnoSanas vieta, sazinas iesp€jas, skolénu
paraksti par instruktazu,

1.3. nodroSina vecaku inform&Sanu par sacensibu vietu, mérki, marSrutu, ilgumu,
parvietoSanas veidu, nakSnoSanas vietu, sazinas iesp&jam un pirmas palidzibas
sanemsanas iespéjam.

2. Skolotajam obligati jainstrué audzekni pirms katram sacensibam. Par instruktazu
audzekni parakstas direktora vietniekiem iesniedzamaja pieteikuma veidlapa. Instrué:

2.1. par uzvedibas noteikumiem un kultiiru, par satiksmes noteikumiem, dabas un
piemineklu aizsardzibas likumiem,

2.2. ka rikoties ekstremalas situacijas — apmaldiSanas, dokumentu pazaudéSanas,
saslimSanas gadijuma u.c.,

2.3. par droSibas noteikumiem konkrétas sacensibas.

3. Sacensibas drikst iesaistit tikai tos audz€knus, kuriem ir arsta zime par pielaujamo
fizisko slodzi, kuriem ir attiecigas sporta federacijas izsniegta licence (ja nepiecieSsama).

4. Skolotajs ir atbildigs par audzekniem visu sacensibu laiku.

5. Audzeknis drikst patstavigi izmantot brivo laiku, ja skolotdjs ir parliecinats par
audzekna sp€ju patstavigi orient€ties apvidi vai pilséta, ievérot droSibas instrukciju,
patstavigi atgriezties norunataja tikSanas vieta un laika.

6. Skolotajam ir janodroSina nelaimes gadijuma cietuSajam pirmas palidzibas
sniegSanas organizeSana, ja nepieciesams, jaizsauc neatlickama mediciniska palidziba vai
jaorganiz€ cietu$a nogadasana arstniecibas iestade.
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7. Par nelaimes gadijumu nekav€josi jainformé vecaki un administracija.

8. Bistama situacija sacensibas japartrauc un jainformeé administracija.

9. Audzeknus uz sacensibam (vienas vai vairaku dienu) pavada vismaz divi piecaugusie,
ja skolénu skaits pirmsskolas un sakumskolas vecuma audzekniem lielaks par 15, 6.-9.kl. —
lielaks par 20 un 10.-12.kl. — lielaks par 30.

Direktors E.Sablis



